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Cap. 2  ABORDAGEM TENSÃO-VIDA 
 
EXERCÍCIO 2. EFEITO DA TENSÃO MÉDIA 
 

Alguns ensaios de fadiga uniaxial foram realizados com corpos-de-prova feitos de aço 
AISI 4340. Os ensaios foram conduzidos sob diferentes combinações de amplitude de tensão 
(σa) e tensão média (σm), e os resultados (número de ciclos para a falha) são dados na tabela 
abaixo. Note que foram adotados 4 níveis de tensão média, sendo uma delas negativa.  

Pede-se: Prepare um diagrama normalizado desses dados, em que os valores de σm 
correspondam às abscissas e os valores de (σa / σar) correspondam às ordenadas (sugestão: 
inicie calculando σar para cada Nf usando as constantes do material). Neste gráfico, desenhe as 
linhas correspondentes às três equações dadas abaixo, sendo a primeira o modelo de 
Goodman modificado e as outras duas propostas por Morrow. Estas equações têm por 
objetivo descrever o efeito da tensão média na vida em fadiga. Verifique se essas equações 
representam adequadamente os dados experimentais do material. 
 
 

Tabela: Resultados experimentais de fadiga uniaxial para o aço AISI 4340. 

 
 
 

Equações a serem testadas: 
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