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A importância do Network na vida profissional
O que é Network? Quem

ainda não se fez esta pergunta
quando pela primeira vez ou-
viu alguém dizer esta palavra
ou até mesmo leu em alguma
revista de business. Se você
ainda não conhece essa pala-
vra, lembre-se que ela é extre-
mamente importante para o
seu sucesso profissional, sen-
do no mercado de trabalho ou
na vida acadêmica. Portanto
essa é hora de conhecê-la!

Durante a graduação te-
mos um crescimento pesso-
al e profissional muito gran-
de, talvez o maior que tere-
mos em toda nossa vida e é
nesse momento que se deve
iniciar sua rede de relaciona-
mentos, o famoso Network!

Antes do início das primei-
ras aulas você está procuran-
do um lugar para morar, fa-
zendo seus primeiros conta-
tos, trocando informações
com veteranos de como é a
universidade, a nova cidade e
as pessoas, e neste momento
você está iniciando sua rede
de relacionamentos. Ao longo
do primeiro ano na universi-
dade você inicia um círculo de
amigos através de interesses
comuns, culturas semelhan-

tes, empatia e afinidades. Você
acaba de construir sua primei-
ra rede de relacionamentos,
mas ainda não é o suficiente.
Lembre-se que esses seus ami-
gos também conhecem outras
pessoas, então você começa a
ser amigo desses amigos au-
mentando assim, sua rede. Isso
acontece não só dentro da uni-
versidade, mas também em
churrascos da turma, festas
universitárias, naquele barzi-
nho logo após as aulas ou
durante e até mesmo nos jo-
gos de truco no intervalo, ou
seja, em todos os lugares que
se possa ter um diálogo. Ah,
diálogo é muito importante,
pois sem ele não há relaciona-
mento. Caso você seja muito
tímido, procure repensar sua
postura, quem sabe umas au-
las de teatro?

No terceiro ano, época que
iniciam os estágios, você está
começando a associar sua rede
de relacionamento puramente
universitária com a rede pro-
fissional. Por sua vez, sua
oportunidade de estágio pode
ter sido conquistada através
de indicações de amigos que
fazem parte de sua rede. Suas
relações aumentam e se tor-
nam mais profissionais e, por-
tanto é hora de mudar sua
postura universitária para uma
postura profissional, o que

leva tempo e demanda ma-
turidade e perseve-

rança.
A partir

deste mo-
mento sua

rede de re-
l a c i o n a -

mento en-
c o n t r a - s e

com o se-
guinte cená-

rio: Amigos da
un ive r s idade ,

amigos de repúbli-
ca, amigos do traba-

lho e ainda temos aque-
les que ficaram na etapa

anterior à universidade. Dian-
te disso, é muito importante
manter a rede já conquistada.

Finalizando a etapa univer-
sitária, sabe-se que aqueles
amigos que passaram grande
parte do tempo dividindo e
somando experiências ao seu
lado seguirão caminhos diver-
sificados. E como manter sua
rede? Provavelmente o conta-
to “cara a cara” com os ami-
gos de sua rede de relaciona-
mentos ficará mais restrito,
no entanto, existe a possibili-
dade do “Network by Internet”
que poderá ser mantido e ex-
pandido por novas redes de
relacionamentos.

Redes de relacionamentos
via Internet podem ser boas e
eficientes, e isso dependerá da
seriedade das pessoas que fa-
zem parte desta. Alguns exem-
plos de “Network by Internet”
encontra-se nos grupos de e-
mail como Yahoo Group, Você
S&A, entre outros. E é obser-
vando nossos comportamen-
tos e atitudes que desenvolve-
remos bons relacionamentos
e conseqüentemente um
network eficaz.

Seguem alguns questio-
namentos para reflexão:

• Em meu ambiente de
trabalho, interajo com genuí-
no respeito, com pessoas de
todos os níveis hierárquicos?

• Ouço cuidadosamente
aos outros?

• Procuro constante-
mente expandir meu network,
mantendo contato com pes-
soas que não conheço?

• Colaboro com pessoas
de outros departamentos para
concluir o trabalho?

Em suma, pode-se dizer
que agregando valor através
de relacionamentos e
networks, criamos uma van-
tagem competitiva sustentá-
vel para nossa vida pessoal e
profissional, sendo importan-
te perceber que o network
consiste em trocas de infor-
mações que favorecem ambas
as partes, é uma via de mão
dupla.
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